MONITOROWANIE PROBLEMOW NARKOTYKOW
| NARKOMANII,
STRATEGIA DLA GDANSKA

Celowa i systematyczna obserwacja

lub nadzorowanie zjawiska w czasie
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Monitoring

Rozmiar uzywania narkotykdw

Spotecznei zdrowotne skutki uzywania narkotykdw
Wzory uzywania narkotykéw

Dostepnosé narkotykdw

Naktadyi efekty interwenciji

Wiedza na temat kierunkéw dziatan
i rozwigzan praktycznych

Jaka jest odpowiedz na zjawisko

narkomanii 2

Wprowadzenie prawa narkotykowego
Profilaktyka i systeminformacji
Redukcjaszkdd

Leczenieirehabilitacja
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System monitoringu

Zjawisko narkomanii DLACZEGO
Wskazniki JAKIE
oo ety
Planowanie KIEDY

Sie¢ KTO

Zadania monitoringu

Przyktady : System wczesnejinterwencji

Planowanie interwencji
i wykorzystania zasobow

Potwierdzenie sensownosci
zastosowanych srodkdw

Sprawdzenie wykonanych débr
i ustug

Oszacowanie skutecznosciinterwenciji




Wskazniki

Epidemiologiczne

Wskazujq wzory i frendy uzycia narkotykéw oraz ich
konsekwencje

Zgodnosci

Wskazuje, co zostato wykonane w ramach
intferwencji zgodnie z planami dziatania
i stawianymi celami

Kontekstowe

Wskazujg okolicznosci, ktére wyjasniajg wzory,
frendy i wystepujqce zjawiska

Interpretacja

Co oznaczg zaobserwowane uwarunkowaniai jaki majq
wptyw na rozumienie i rozw oj kierunkéw dziatani
praktycznychrozwiqzan?

Rekomendacjei propozycje dla przysztych dziatani
strategii

Interpretacja jako czesé monitorowanego zjawiska
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Planowanie

Dostosowane do procesdw podejmowanych decyzjidla
kierunkdw dziatan

jedynie odpowiednie dziatania posiadajg okredlone skutki
Dostosowanie do dynamiki wskaznikéw

nie kazdy wskaznik wymaga tych samych odpowiedzi w dziataniachii
wyjasnienia trendu

Dostosowane do zasobdw i mozliwosciwykonania

lepszych jest kilka dziatan niz brak czegokolwiek

Narzedzia monitoringu

Szybka ocena sytuacii

Planowanie interwenciji
Wykorzystanie zasobow
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Charakterystyka

regionu gdanskiego

» Gdansk potozonyjest na pdtnocy Polski nad
wybrzezem morza battyckiego

Powierzchnia 18 tys. km2 - 6 proc. powierzchni Polski
> ludnosc¢ 2,2 min mieszkancow (ok. 900 tys.Tréjmiasto)

» potencjatgospodarczy - stocznie, porty, rafineria,
p. Spozywczy, maszynowy, fransport

» Gdansk zajmuje czwarte miejsce w kraju pod
wzgledemliczby prywatnych przedsiebiorstw

Demografia

[ do 50 0s6b na km’*
O od 50 do 100 0s6b na km*
O od 100 do 300 0s6b na km"

B powyzej 300 0s6b na km*

Irédto: GUS, Gdarsk, 2014
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Bezrobocie
WOj. pomorskie 2014
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Irédto: WUP, Gdarsk 2015

Oszacowanie uzywania

narkotykow w woj. pomorskim
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Irédto: Sekiewicz J. Project on Treatment Demand: Tracking long-term trends.
Author of guidelines: Michael Stauffacher, P-PG/Epid (02) 01 long term.
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Lgtoszenia osob

uzaleznionych do leczenia
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Irélto: Sekiewicz J. Project on Treatment Demand: Trackinglong-term trends, Gdansk 2014

Interwencje Pogotowia

Ratunkowego w Trojmiescie
z powodu uzywania narkotykow
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Irodio: Pomorskie Centrum Zdrowia Publicznego, Gdarisk, 2014




Zgony z powodu

narkotykow (ICD 10)
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irédto: Zakiad Medycyny Sadowe] w Gdarisku, 2014; NFP, 2014

Nowe zakazenia
wirusem HIV (IDU)
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irodifo: Panstwowy Zaktad Higieny, 2013
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Nowe zachorowania na AIDS

W WOJ. pomorskim

——Liczba przypadkow ——|DU's - uzytkownicy iniekcyjni
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Irédito: Parstwowy Zaklad Higieny, 2013

Skazani na kary wiezienia
W WOJ. pomorskim z ustawy

narkotykowej
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Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci 2014
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PRZESTEPSTWA Z NIEKTORYCH ARTKUtOW
USTAWY NARKOTYKOWEJ W ROKU 2013 -

POMORSKIE
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Irédto: Komenda Gtéwna Policji 2014.

Podsumowanie

obserwuije sie wzgledne zwiekszenie uzytkownikdw
problemowych w populacji mtodziezy oraz stabilizacje
w pozostatych grupach wiekowych

uzywanie narkotykéw jest najbardziej rozpowszechnione
w aglomeraciji Tréjmiasta i Stupska z pierwszymi istotnymi
doniesieniami na femat matych miast

najliczniejszg grupaq konsumentéw narkotykdw sg osoby
do 30 roku zycia

2015-07-10

11



Podsumowanie

» liczbe problemowych uzytkownikdw substancji
psychoaktywnycho ceniasie na okoto
6,5 tysigca

» nalezy rozwijac lecznictwo ambulatoryjne uzaleznien od
substancji psychoaktywnych

» programy ograniczajgce popyt na narkotyki powinny
obejmowac wszystkie aspekty problemu poczgwszy od
wiekurozpoczynania uzywania narkotykdéw, az do
ograniczeniazdrowotnychi spotecznych skutkéw ich
naduzywania

Dziekuje za uwage ...
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